
CAFFè MAMMA
6 incontri dal 19 gennaio al 23 febbraio 2016
Appuntamenti di crescita e confronto per mamme 
di bimbi da 0 a 10 mesi residenti nel Comune



martedì 19 gennaio
accoglienza, conoscenza reciproca, raccolta di bisogni e aspettative

martedì 26 gennaio
presenza della sig.ra Emilia Cristofori per la presentazione della proposta 
pannolini lavabili 
Aperto a tutta la popolazione

martedì 2 febbraio
accoglienza, cenni sul massaggio infantile e prova pratica

mercoledì 10 febbraio
accoglienza, riscontri e continuazione del massaggio infantile

martedì 16 febbraio
accoglienza, presenza della sig.ra Greta Bonometti per la promozione del 
“portare in fascia”

martedì 23 febbraio
accoglienza, massaggio infantile e proposta di attività di rilassamento  per le 
mamme e/o proposte pratiche per il  massaggio in famiglia (es. coinvolgimento 
dei fratellini presenti eventualmente)

Gli incontri si terranno presso l’asilo nido comunale di Cavaion V.se 
dalle 9.30 alle 11.30
COSTO 20 Euro | Il progetto parte con un minimo di 10 iscrizioni
INFORMAZIONI educatrice Enrica Formenti: dal martedì al venerdì mattina 
tel. 045 6265712 - enrica.formenti@gmail.com
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